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FORORD.

Den ringe Interesse, der blandt Publikum
vises rets Sundhedstilstand, fremgaar maaske
tydeligst af den Mangde gamle, forsgmte Tilfeelde
af Orelidelser, som komme til LLaegens Behandling;
ja intet er almindeligere, end at @resygdom forst
®ndses, naar der kommer alvorlige Tilfeelde med
Trusel om Dgvhed eller Fare for Livet.

For muligvis at indvirke lidt paa dette
Forhold, fremkommer denne Bog. Den vil sgge
at vise Betydningen af at vogte paa det mindste
Tegn paa en Orelidelse, saerligt hos Barnet, men
navnlig sgge at vaekke Opmaerksomhed for, hvor
meget der kan gjores for at forebygge Ore-
sygdomme — vil med andre Ord sege at
udbrede Kjendskab til et indskraenket men vigtigt
Afsnit af det menneskelige Legemes Hygiejne.
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Kapitel L

Indledning.

Paa Qresygdommenes Omraade finde vi
en Raekke Lidelser, hvis Alvor yderligere foroges
ved deres store Hyppighed — og da nu disse
to Momenter, Alvor og Hyppighed, i den alminde-
lige Bevidsthed kun i ringe Grad saettes i For-
bindelse med Qrets Sygdomme, ville vi dvale
et Ojeblik ved dem.

En af de hyppigste Folger af Oresygdomme
er Tunghgrighed. Lad os lgseligt se paa
dennes Betydning, og vi ville finde, at der
neppe er noget Omraade af den Tungheres
Existents, som ikke paa en eller anden Maade
faar sit Praeg af hans Lidelse, naar denne blot
herer til de middelsteerke Grader af Tunghgrighed.
Hvilken Hemsko er Tungherigheden ikke for det
selskabelige Samkvem med andre Mennesker,
for det daglige aandelige Samliv med Familien
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i Hjemmet; Nedvendigheden af at tale med
sterk Stemme eller i et Hererer for at blive
forstaaet af den Tunghere, legger let en
Demper paa Trangen til fortrolig Menings-
udvexling saavelsom paa Forseget paa at med-
inddrage den Tunghgre i den mere selskabelige
Underholdning, for hvilken et vist Liv, en vis
Fart i Tanke og Tale er saa nedvendig for
ikke at bergve den dens Duft. Theatret lukker
forholdsvis tidligt sine Porte for den Tunghere,
og Concertsalen staar ham heller ikke lenge
aaben; er Herelsen maaske endnu god overfor
enkelte Toner, er den tabt for andre, Samklange
og Harmonier briste itu for ham, ja enkelte
Toner forvolde ham maaske ligefrem Smerte.
Lutter Forhold, som gjore, at den Tunghere
traekker sig tilbage i sig selv; og det er en
Erfaringssag, at hermed ofte folger Bitterhed i
Sindet og Mistenksomhed, Tilstande som gjor
den Tungheres Lod endnu tungere i og for sig,
og fordi de ofte gjore Omgivelserne kjede af
ham og bringe dem til at glemme den Taal-
modighed og Hensyntagen, som burde vare
selvfolgelic og dog altid vilde kaste lidt Lys
ind i den Tilveerelse, hvorhen Lyd kun med
Vanskelighed eller slet ikke kan naa. — Les
Beethovens Breve fra hans Dovhedsperiode! De
understrege hvert Ord af det her sagte.









































































































































































































































































































































































































